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FORENINGENS SYFTE

Vi ska verka for att den kansla av tillhorighet till "Ericssonfamiljen”, som manga upplever efter
en lang anstallning, skall fa en naturlig fortsattning efter pensioneringen.

Vi férsoker skapa en trivsam samvaro fér medlemmarna. Programmet innehaller ett brett
utbud av aktiviteter fér att passa olika intressen.

ALLMAN INFORMATION

Medlemsavgiften fér 2008 ar 100 kr.
Medlem far garna ta med maka/make eller sambo pa samtliga aktiviteter.

Andringar och tillagg till programmet meddelas via hemsidan, kansliets telefonsvarare och
vid aktiviteter.

Du som har e-postadress, meddela den till kontakt@ericssonseniorer.org. Du kan da fa
snabb information om tillkommande aktiviteter.

AKTIVITETER OCH BETALNINGSVILLKOR

Vid betalning anvand helst plus- eller bankgiro. Aktiviteten skall vara betald och beloppet
finnas pa féreningens plus- eller bankgiro senast vid angivet sista anmalningsdatum. Var god
beakta att betalning med betalningsorder via brevlada tar ca tre arbetsdagar.

Aktivitet som kostar upp till 50 kr betalas pa plats.
ATERBETALNING VID SJUKDOM

Vid aterbud efter anmaélningsdatum kan aterbetalning av avgift endast ske vid sjukdom som
anmals senast dagen fére aktiviteten. Fasta kostnader, som t.ex. resor, vilka ar bindande for
féreningen, kan inte aterbetalas om ej erséattare insattes. Eventuell aterbetalning eller
Overfdring till annan aktivitet sker efter 6verenskommelse med aktivitetsansvarig.

KANSLI OCH ADRESSER

Kansliet 6ppnar 8/1 och stanger 27/5 2008.

Kansliet &r 6ppet tisdagar kl. 10.00 — 12.00.

Besotksadress: Alvsjovagen 50, ingang 17 A.

Ring kanslitelefonen s& déppnar vi.

Telefon 08-719 18 77.

Konton Plusgiro 722424-9. Bankgiro 5745-9539.

Hemsida WwWw.ericssonseniorer.org

E-postadress kontakt@ericssonseniorer.org

Postadress Ericsson Seniorer, Ericsson AB, AL/EAB/DXH/B, 125 82 Stockholm

Vad tycker du om Ericsson Seniorers verksamhet? Skicka in dina férslag pa
férbéttringar och programpunkter till kontakt@ericssonseniorer.org eller kansliet.

Omslagsbild: LM Ericssons forsta telefon fran ar1878



Januari Respektera foreskriven tid fér anméilan och betalning
Meddela alltid om du &r férhindrad.

Tis. 8/1 Kansliet 6ppnar for sdsongen
KI. 10.00 Kansliet &r bemannat pa tisdagar 10.00 — 12.00.
Nar kansliet &r obemannat ger telefonsvararen information.

Tors.10/1  Julgransplundring

KIl. 14.30 Dans till Wahlén och Segeblad.
Kaffeservering. Péase till alla.
Andrad Plats: Medborgarhuset, Riksdalervagen 2
Hagerstensasen.
T-bana 14 till Hagerstensasen utgang mot Hagerstensasen eller buss 147 fran
Lilieholmen. Lokalen ar handikappanpassad.
Kostnad 50 kr, som betalas pa plats.

Tors. 17/1  Boulespel ¥ . _
Vi fortsatter som tidigare pa torsdagar. K L P
Intresserade kontaktar Sten, tel. 08-650 41 96 eller y L
Solveig, tel. 08-710 42 11. b
Tors. 24/1  Olle Olsson Hagalund-museet e R "

KI.13.00 | den snickarglada travillan i Hagalund som nu & museum,
foddes konstnaren Olle Olsson Hagalund ar 1904, och dar bodde
han i hela sitt liv. Redan som barn bérjade Olle Olsson teckna
och mala, och i 20-arsaldern gick han en kort tid pa Carl
Wilhelmssons malarskola.

Hans férsta separatutstéllning Agde rum 1938 pa konstsalongen
Farg och Form i Stockholm. Succén var omedelbar.

Narmast av en slump fick Olle Olsson gbéra scenografin ill

"Vita Hasten" pa Oscars 1948. Resultatet blev lyckat och en

rad uppsattningar féljde. Museet visar nu malningar,

teckningar, grafik och teaterskisser. Rummen pa évervaningen ar
moblerade som da Olle Olsson med familj bodde dar. Efter
visningen och film serveras kaffe med 3 sorters bréd.

Adress: Furugatan 3, Hagalund, Solna.

Buss 515 fran Odenplan till Kolonnvégen, efter Haga Norra.

Alt: T-bana till Solna Centrum och darifran buss

518 fran Solna C till Sunnangarden vid Furugatan.
Alt: Pendeltag till Solna station. Folj grona skyltarna.
Vi traffas vid museet kl. 13.00.

Max 20 deltagare. Kostnad 110 kr

Visning och film tar ca 1 timme.

Anmalan och betalning oss tillhanda senast 8/1.
Ansvarig: Erik




Februari Respektera féreskriven tid fér anmalan och betalning

Man. 4/2
Kl. 18.00

Ons. 13/2
Kl. 14.45

Tors. 21/2
Kl.15.00

Meddela alltid om du ar forhindrad att komma

Italiensk mat- och vinupplevelse - Dubblering av hdstaktivitet

Vi provar ltalienska viner fran landets alla hdrn, med sommelieren och
matkannaren Caroline Wadbrant.

Vi far tillfalle att kombinera vinerna tillsammans med héarliga italienska
charkuterier och ostar mm.

Plats: Torkel Knutssonsgatan 31.

T-bana till Mariatorget, utgang Torkel Knutssonsgatan.

Antal deltagare max 20.

Kostnad 225 kr.

Anmalan och betalning oss tillhanda senast 22/1.

Ansvarig: Kenneth

Prova pa bowling

Kom och testa hur manga strike du kan sla. Det ar dock ingen tavling utan
endast en motionsaktivitet.

Under samlingen byter vi till bowlingskor, som finns att lana. Det ar inte tillatet
att betrdda banorna med egna skor. Darefter far vi en kort demonstration av hur
man pa basta satt slar ett klot. Det vager drygt 7 kg, sa det fordras en viss
teknik for att lyckas fa ivag det och traffa kaglorna. Vi ar tre spelare per bana,
sd var och en far komma 6verens med tvd medspelare om en bana. Sen &r det
bara att rulla pa.

Sessionen slutar kl. 16.00. Déarefter samlas vi till eftersnack éver en kopp kaffe
och en kaka.

Plats: Kungsholmens Bowling. S:t Géransgatan 64, en tvargata

till S:t Eriksgatan upp mot Kronobergsparken.

T- bana till Fridhemsplan, uppgang Fleminggatan.

Buss 1 till S:t Eriksgatan alternativt 3 eller 4 till Fleminggatan.

Vi traffas kl. 14.45 inne i hallen.

Max 30 deltagare.

Kostnad 75 kr.

Anmalan och betalning oss tillhanda senast 29/1.

Ansvarig: Sten

Arsmote 2008

Efter moétet bjuder féreningen pa landgang, 6l/vatten, kaffe och kaka.
For att bestalla mat behéver vi veta att du kommer.

Medlemskort uppvisas fér deltagande i férhandlingarna.

Motion till arsmoétet inldmnas till kansliet senast 5/2.

Plats: Medborgarhuset Riksdalervagen 2, Hagerstensasen.

T-bana 14 till Hagerstensasen

utgang mot Hagerstensasen
eller buss 147 fran Liljeholmen.
Lokalen &r handikappanpassad.
Anmalan senast 12/2.

OBS! Varprogrammet géller som kallelse till arsmétet



Mars

Ons. 5/3
Kl. 12.45

Ons. 12/3
Kl. 09.15

Respektera féreskriven tid fér anmélan och betalning
Meddela alltid om du &r férhindrad att komma

Bildspel

Denna fantastiska visningsform ar svar att beskriva — den maste ses!

Vi har valt "Med blagula 6gon” — Anders Hansers underbara resa fran
Smygehuk till Kebnekaise till musik av Benny Andersson och tal av Max von
Sydow.

Vi far ocksa se "En jatte i miniatyr” — en film om

mastergravéren Czestaw Stania. Ar 2000 utgav

Svenska Postverket hans tusende friméarke.

Se aven www.hanser.se och www.slania.nu.
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T-bana till Ostermalmstorg, uppgang Sibyllegatan.
Max. 40 personer.

Kostnad 150 kr. | priset ingar ett glas vin som serveras i pausen.
Anmaélan och betalning oss tillhanda senast 19/2.

Ansvarig: Arne

Internetcafé — ett besok for datanollor

Detta &r ett besdk fér dem som inte har nagon erfarenhet av datorer. Aktiva
seniorer finns pa Internet, men man behdver inte ha en dator hemmal! Stan
Oversvammas av E-caféer, Cybercaféer, och Internetcaféer dar man kan lasa
och skicka e-postmeddelanden och bestka hemsidor, t.ex.
Ericssonseniorernas hemsida.

De som inte har en e-brevlada far skapa en och sen far var och en prova pa att
skicka och ta emot e-brev. Vi kommer ocksa att beséka nagra hemsidor.
BesoOket avslutas med att prova pa nagot dataspel.

Besotket varar 1,5 timme.

Efter besdket bjuder féreningen pa kaffe.

Samling 09.15 utanfér sparrarna vid S6dra Stations

pendeltagsstation, utgadng Swedenborgsgatan.

A4

Max. 14 personer

Kostnad 50 kr som betalas pa plats.
Anmalan senast 4/3.

Ansvarig: Hans



Mars

Ons. 26/ 3
Kl. 16.45

Man. 31/3
Kl. 09.30

Respektera féreskriven tid fér anmélan och betalning
Meddela alltid om du &r férhindrad att komma

Wrangelska palatset, Svea hovritt - Dubblering av hdstaktivitet
Wrangelska palatset ar sedan 1756 sate for Svea hovratt men har innan dess
en lang och brokig historia. Det var har som Gustav
den lll:s mérdare Jacob Johan Anckarstrém démdes
till ddéden, och fangelsehalan dar han satt inspéarrad
ar orérd. Sedan 1949 disponerar Svea hovréatt hela
palatset.

T-bana till Gamla Stan och sedan 400 m promenad.
Vi traffas vid entrén 16.45.

Visningen tar 1 timme och &r kostnadsfri.

Max antal 30 personer.

Anm. Senast 18/3.

Ansvarig: Margaretha

Traff med tema Ericssons mobilsystem

Vi kommer att f& en presentation av laget fér Ericssons mobilsystem ur teknik-
och marknadssynpunkt. Ulf Ewaldsson som &r vice president och chef fér
Product area Radio kommer att std fér informationen. Det har innebdr att vi har
en unik méjlighet att ta del av hur bolaget ser pa radande konkurrenssituation
och vilka framtidsutsikter som géller.

Presentationen tar 1 timme.

Plats: Vi traffas i receptionen pa

Torshamnsgatan 23 kl. 09.30

Tunnelbana till Kista, och 10 min promenad.
Ingen kostnad.

Max. antal deltagare 40 personer.

Anmalan senast den 18/3.

Ansvarig: Thorwald



Apl‘ il Respektera féreskriven tid f6r anmélan och betalning
Meddela alltid om du ar férhindrad att komma

Ons. 9/4 Regeringskansliet

Kl. 13.45 Kom och g6r ett besdk i maktens boningar i kvarteret Rosenbad. Namnet
kommer sig av att det i slutet av 1600-talet 1ag ett badhus i kvarteret, som bl.a.
erbjod bad i rosenvatten. Arkitekten Ferdinand Boberg ritade den nuvarande
byggnaden, som stod fardig 1903. Staten bdrjade ta dver delar av Rosenbad
1919 och 1922 flyttade det nybildade Handelsdepartementet in. Numera
inhyser kvarteret statsministern och hans kansli, Statsradsberedningen.
Vi far en rundvandring i byggnaden och besoker bl.a. presskonferensrummet
Bella Venezia som du kanske sett pa TV i samband med att regeringen vill tala
till oss. Darefter far vi en kort presentation av regeringsarbetet.
Adress: Rosenbad 4.
T-bana till T-centralen, uppgang Vasagatan.
Buss 3, 53 eller 62 till Tegelbacken.
Vi traffas kl. 13.45 utanfér entrén.
Besotket varar ca 1 timme.
Ingen kostnad.

REGERIMGSHAMNSLIET

Max 30 deltagare.
Anmalan senast 25/3.
Ansvarig: Sten

Ons.16/4  Johannes kyrka

KI.13.00  Uppe pa Brunkebergsasens norra del fanns vid
mitten av 1600-talet en kyrkogard kallad Brunke-
bergskyrkogarden. Ar 1651 anlades ett enkelt

trakapell, 1692 tillkom en annu befintlig klockstapel
Pingstdagen 1890 stod den nya Johannes kyrka
fardig att invigas. Det gamla trékapellet

kunde rivas, klockstapeln fick sta kvar

Arkitekten till den nya kyrkan hette Carl Méller. Han ritade den i en stllrlktnlng
som benamns nygotik och som férebild hade han Kélnerdomen.
Huvudingadngen omramas av tva maktiga statyer i granit, apostlarna

Petrus och Paulus.

Interidrmassigt praglas den treskeppiga kyrkan av de resliga valven

samt av de valdiga fonstermalningarna som pryder korets fem stora
spetsbagefdnster. Johannes kyrkogard rymmer gravplatser for flera historiskt
kanda personer: Georg Carl von Débeln, Carl Olof Rosenius, m fl.



April

Tors. 24/4
Kl. 17.30

Respektera féreskriven tid fér anmélan och betalning
Meddela alltid om du &r forhindrad att komma

Adress Johannesgatan 19.

T-bana till Hétorget uppgang Tunnelgatan. Ta rulltrappan eller hissen upp till
Malmskillnadsgatan och sedan till vanster.

Besotket varar ca 1 timme, guidad visning.

Kostnad 25 kr som betalas pa plats.

Anmalan senast 1/4.

Max 35 deltagare.

Ansvarig: Jan

Varfest

Vélkomstdrink, trerattersmeny med 6l/vatten, tva glas vin samt
kaffe 0. kaka. Ovriga drycker betalar du sjalv.

Dans till Arne Fernléfs duo.

Plats: Restaurang Trekanten, Lévholmsvégen 29.

Tvéarbanan till hallplats Trekanten.
Subventionerat pris 250 kr.
Anmalan och betalning oss tillhanda senast 8/4.



Maj

Onsd. 7/5
KIl. 09.00

Respektera féreskriven tid fér anmélan och betalning
Meddela alltid om du ar férhindrad att komma

Femérefortet - Oxelésund

Vi startar var busstur till n Femére, Oxeldsund, fran Telefonplan.

Val framkommpna till Femére har vi en promenad pa ca 600 meter till
Femérefortet. Dér far vi en guidad tur i bergrummen pd ca 1-1,5 timme
Fortet &r ett topphemligt fort fér Kustartilleriet, byggt 1963 och anvant fram till
1998. Fortet ar nu ett museum 6ver det kalla krigets kustforsvar.

Med tre kanoner kunde fortet beskjuta sj6- och landmal inom en radie av 13
km.

Fortet ar helt skyddat mot en nartraff av en Hiroshimabomb.

Fortet &r sjalvférsérjande med mat, vatten, luft och el fér minst 30 dygn och kan
harbargera ca 70 man.

Kanonerna visas bade éver och under jord och man far se hur granaterna
férdes fran durken upp till kanontornen.

Over 450 meter tunnelgangar sammanbinder fortets olika delar, vilka &r
skyddade av minst atta meter berg och betong.

Se hur eldledningen styrde kanonerna. Upplev hur det var att leva i fortet. Se
sovsalar, sanitetsutrymmen och kok.

En separat utstalining visar Sverige under "kalla kriget".

Efter visningen intar vi en reglementsenlig artsoppslunch.

Under aterfarden tar vi en kaffe paus.

Vi anlander ater till Stockholm ca kl. 16.00.

T-bana till Telefonplan.

Samling vid entrén LM Ericssons vag 4-8.
Kostnad inklusive guidad visning, artsoppslunch
och kaffepaus 350 kr.

Anmalan och betalning oss tillhanda senast 22/4.
Max 45 deltagare.

Ansvarig: Kenneth



Maj Respektera foreskriven tid for anmalan och betalning
Meddela alltid om du &r forhindrad att komma

Man. 19/5 Naturvandring

Vi kommer att vandra pa Sérmlandsleden. En etapp &r 6 till 7 timmars vandring.
Matsack och dricka medtages. Denna aktivitet kraver att man &r i god fysisk
form och &r kladd for att vandra i kuperad terrang. Vi tar oss till och fran
vandringslederna via kommunala samfardsmedel.
Ingen kostnad férutom resorna.

Anmalan senast 6/5.

Max 16 deltagare.

Startplats och tid meddelas de anméalda veckan innan.
Information om detta kommer ocksé att ges via
hemsidan och telefonsvararen.

Stélls in vid regn.

Ansvarig: Hans

Tis. 27/5 Kansliet stanger for sésongen

Tors. 29/5 Picknick i Tantolunden

Kl. 12.00 Samling T-bana Zinkensdamm.
Matsack och dricka medtages . Femkamp.
Installes vid regn.

Augusti Respektera féreskriven tid for anmalan och betalning
Meddela alltid om du ar férhindrad att komma

Tisd. 19/8 Kansliet 6ppnar fér sdsongen
KI. 10.00 Kansliet &r bemannat pa tisdagar 10.00 — 12.00.
Nar kansliet &r obemannat ger telefonsvararen information.

Onsd. 13/8 Picknick i Hagelbyparken

KI. 13.00  Samling vid grinden kl. 13.00. Matsack
och dricka medtages.
Dans mellan 14.00-17.00.

Kostnad ca 70 kr som betalas vid entrén till dansen.
Buss 707 fran Fruangen via Skarholmen och Alby.
Ansvarig: Uno

Torsd. 21/8 Boulespel
Vi fortsatter som tidigare pa torsdagar.
Intresserade kontaktar Sten Grusell, tel. 08-650 41 96
eller Solveig, tel. 08-10 42 11. G:'%




Styrelsen

Ordinarie

Hans Nihlén, ordférande

Thorwald Lundmark, vice ordférande
Erik Hoving, sekreterare

Sten Grusell, kassér

Arne Hultman, dataansvarig

Solveig Aas, klubbmdstare

Jan Gars, reseansvarig

Suppleanter
Helena Dankowicz, vice klubbméstare
Kenneth Friberg

Adjungerad till styrelsen
Margaretha Nilsson

Revisorer

Eva Jansson

Gothe Johansson

Folke Karlsson, suppleant

Valnamnd
Gunnel Backman
Bengt Kérrstrém
Leif Ostling

ifn 08-644 46 98
tfn 08-774 77 51
tfn 08-777 55 34
tfn 08-650 41 96
tfn 08-99 72 83

tfn 08-710 42 11
tfn 08-778 46 97

tfn 08-19 26 45
tfn 08-39 05 60

tfn 08-19 84 47

tfn 08-645 07 67
tfn 08-531 712 17
tfn 08-603 88 21

tfn 08-446 41 42
tfn 08-531 922 77
tfn 08-84 56 57



